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ZGODOVINSKE SLEDI'IN ZACETKI RAZVQJA
PLANINSKEGA IN GORNISKEGA TURIZMA

@ Prvi opisi planinskih in gorniskih poti - zacetki razvoja
planinskega in gorniskega/turizma.

& /Triglav s triglavskim pogorjem kot simbol slovenstva —

pri opisu poti ima posebno mesto.

@ Badjura (1913) in njegov mali priroénik ,,Na Triglav v

kraljevstvo zlatorogovo*.

@ Badjura in uvedba pojmov - turist, turistika, turisticni

priro€niki, turisti€ni promet.




95
UNIVERZAV LJ

UURIAEYZY  Velikim Triglavom, konadno grebenom® Velikoga
Triglava do AljaZevoga stupa® na vrhu. Tomu putu

R. Badiura: AljaZev stolp na vrhu

Vir: Rudolf Badjura,-Na Triglav, Ljubljana, 1922
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ZACETKI'TURISTICNIH DEJAVNOSTI IN
SPORTNEGA TURIZMA

» Badjura in njegova druséina (drenovci) — zavestno
sirjenje ideje o aktivnem bivanju vinaravi poleti in
pozimi.

e (Casopisi prinasajo élanke o vabljivi zimi. Spodbude za
krajSe in daljSe zimske izlete in pohode.

& Fotografije zimske krajine osvajajo razlicne ¢asopisne
medije (Planinski vestnik in drugi), Batagelj, 2009.

& Gore naj bi bile dostopne tudi pozimi, ...”saj ravho
pozimi pri¢a njih bleScece okrasje, da mora biti gori
ggacél)meje nego poleti” (Kunaver, 1921, po Batagelj,




)i mirni obraz. Ko ga 1ei, s sebe strese od

Vir: Slovenske gore, 2014. Triglav s Kredarico — Foto: AleS Komovec
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SPORTNI TURIZEM - FENOMEN
DANASNJEGA CASA

» Sportni turizem — povezovanje Sporta in turizma —
sodobni trend pri nas in v syetu.

s Sport v turizmu - razliéne/clovekove'dejavnosti —
prevladuje aktivni oddih z veliko gibanja v razli¢nih
sportno rekreativnih aktivnostih.

» Sportni turizem — udejanjanje zdravega zivljenjskega
sloga tudi s pohodi na planine in gore.

» Sport bogati turizem in turizem bogati $port — trend
povecevanja Stevila sodobnih turistov — tudi planincev,
gornikov in alpinistov.




J. Kunaver :_Triglav (sa severa).

Vir: Rudolf-Badjura, Na Triglav, Ljubljana, 1922
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TURISTICNE<DEJAVNOSTI IN SPORTNI TURIZEM
MODELI IN OPREDELITVE SPORTNEGA TURIZMA DANES

e Sportni turizem je dejavnost, ki posameznika stimulira,
da se oddalji od svojega zacasnega bivaliS¢a z motivom
aktivne udelezbe v Sportu (Gibson, 1998).

» 'Sportni turizem je dejavnost, ki vkljuéuje vse naéine
udelezbe v Sportnih aktivnostih, ki so povezane s
potovanjem (Standeven, De Knop, 1999).

Sportni turizem je na $portu temeljeée potovanje za
doloc¢en ¢as (Highman, Hinch, 2001)
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Vir: Triglav-gora nasih gora; 1980 (Veé avtorjev)-Na grebenu Triglava. Foto: Maks-Skerl.
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POHODNISKI IN GORNISKI TURIZEM NA
TFRIGLAVU\TER V NJEGOYI OKOLICI

& Dolgoletna tradicija in nabrane izkusnje na planinskih
pohodih ter gorniskih in alpinistic¢hih turah in vzponih.

& Velika razvejanost poti v triglavskem\pogorju. Na Triglav
vodijo Stevilne in razli¢ne poti — opisi v planinskih
vodnikih PZS — spodbuda za pohode in ture.

€ Planinske ko¢e — pomemben dejavnik pri hacrtovanju in
udejanjanju planinskih pohodov in gorniskih tur.

® Varna izvedba ture — pogoj za zadovoljstvo ob zakljuc¢ku
pohoda ali ture.
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Vir:-Triglav gora nagih-gora. Veé-avtorjev, 1980. Triglav v poletju. Foto: Maks Skerl
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TRIGEAV\Z GORSKIM'OKOLJEM IN
ZIMSKO-SPORTNI TURIZEM

» Dolga tradicija zimskih vzponov ha gore v Sloveniji —
zapisi in dokumentacijsko gradivo. Carobnost zime v
Alpah — R. Badjura.

@ [Triglav z zasnezenimi okoliSkimi pobo¢ji omogoc¢a
gornikom in turnim smucarjem dozivljajsko bogate
zimske ture.

= Triglavski smuk — vsakoletni izziv za turne smucarje. V
preteklem obdobju odmevno zimsko-$portno
tekmovanje.

® Aktiven oddih v zimskem €asu in v zasheZzenem
gorskem okolju Triglava — velika mikavnost in
posebnost v primerjavi z ostalimi letnimi ¢asi.
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Vir: Slovenske gore, 2014. Triglav v_soncu. Foto: Matevz Lavri¢
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Vir: Triglav gora nasih gora, 1980. Triglavski smuk — Ciril Pracek; 1939.
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TRAJNOSTNI SPORTNI TURIZEM V
TRIGLNAVSKEM POGORJU

» Trajnostni $portni turizem —/optimalna uporaba
naravnega okolja, vzdrzevanje ekoloskih procesov ter
varovanje naravnih virov in bioloske raznovrstnosti.

5/ Triglav z visokogorskim/okoljem — omogocanje
zadovoljevanja potreb in Zelja planincev, gornikov in
alpinistov sedanjim in bodocim generacijam.

» Triglav in Triglavski narodni park — jamstvo za
ohranjanje naravne in kulturne dediscine tudi z vidika
sSportnega turizma.

TRIGI_AVSKl
ARODNI PARK

VODNIK

Vir: Triglavski-narodni park — vodnik;-1985. Foto: Uro$ Kunaver




PSIHOLOSKI VIDIKI PLANINSKIH POHODOV, GORNISKIH
TUR IN ALPINISFICNIH VZPONOV - ZAKAJ NA GORE ?

SNOVANJE MOTIVACIJSKE STRUKTURE TURISTOV
— zdravje kot vrednota, zdravo
gibanje v naravi v vseh letnih obdobijih.

— zdravo veselje in radost ob
letnih in zimskih aktivnostih.

— odmevna dozivetja v srcu in dusi
v neokrnjeni naravi.

— dejavnosti v naravi v vecjih ali
manjsih skupinah

PSIHOLOSKI VIDIKI PLANINSKIH POHODOV, GORNISKIH
TUR IN ALPINISTICNIH VZPONOV. - ZAKAJ NA GORE'?

SNOYANJE MOTIVACIJSKE STRUKTURE TURISTOV

— pristno uzivanje obi\izvajanju
posameznih aktivnhosti v haravhem\okolju.

— notranje in zunanje
ravnhovesje telesa, uma in duha z naravo.

ohranjanje telesnih in umskih sposobnosti ter
Cilosti.
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Aljazev stolp. Foto:
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Uros Zagozen

sonene 3
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